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Prevalentes en Hemodiálisis a 31/12/23

REER: Registro Español de Enfermos Renales 2022
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Casos analizados en 2023

4567 p en Hemodiálisis a 31/12/23

4040 p informan la Base de Datos de Calidad de HD
(respuesta 88,5 %)

4032 p Módulo Factores de RCV

1 p de fuera de 
Andalucía

7 p < 18 a

187 p incidentes (< 3 m)

3845 p Módulos de Diálisis y Analítica





Perfil del paciente de HD en Andalucía 2023

Edad 68,7 ± 14,2 a 

Sexo varón 61 %

Mediana del Tiempo en HD 40,8 (17,8 – 84,2) m 

Comorbilidad CV
• DM
• C Isquémica
• V Periférica
• IC

44,6 %
26,1 %
25,6 %
22,4 %

• HTA
• Obesidad

77,4 %
22,9 %



Tramos (%) y media de Edad (a)
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18-44 45-64 65-74 ≥ 75 X Edad

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

≥ 75 37,3 47,1 47,6 37,0 41,6 34,0 44,0 39,7 41,9

65-74 25,6 23,2 21,2 22,6 29,0 27,0 25,6 26,1 24,9

45-64 27,5 24,4 24,5 32,5 23,3 29,9 23,1 27,2 26,1

18-44 9,6 5,3 6,6 7,9 6,1 8,7 7,3 7,0 7,1

X Edad 67,2 69,8 70,2 67,0 69,9 66,9 69,3 68,2 68,7

41,9 %
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Evolución de la comorbilidad CV

2004 2009 2014 2019 2023

DM 23,3% 29,3% 36,6% 42,9% 44,6%

VP 22,1% 25,3% 27,9% 27,1% 25,6%

CIsq 20,7% 24% 25,5% 24,4% 26,1%

IC 12,7% 12,2% 15,3% 18,5% 22,4%

Alguna CCV 47,2% 53,2% 58,2% 62,4% 65,1%
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Hipertensión arterial
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Evolución

HTA ISRAA ≥ 3 hipotensores

Alm Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

HTA 77% 80% 78% 76% 81% 67% 72% 83% 77%

ISRAA 61% 67% 62% 48% 50% 48% 70% 51% 59%

≥ 3 hipot 28% 39% 29% 33% 23% 26% 30% 36% 32%
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Por provincia en 2023

32%



12,4%
13,9%

15,4% 16,2%
14,6%
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Virus en Hemodiálisis
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VHC VHB VIH

Alm Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

VHC 19,7 19,9 16,8 13,8 15 14,5 19,8 15,3 17,2

VHB 14,5 11,1 13 13,8 11,2 3,2 8,5 3,1 9

VIH 3,9 8 5,2 6,4 5,6 0 5,1 2,6 4,6
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Características de la Hemodiálisis en 2023

21%

57%

22%

Tramos de tiempo de HD

< 240 min 240 min > 240 min

4%
93%

3%

Nº de sesiones / sem

< 3 ses 3 ses > 3 ses

2%

77%

10%

90%21%

Modalidad de HD

LF         HF         HDF-OL

≥ 21 L

47,5%
52,5

Acceso vascular (%)

Catéter Acc Vasc interno
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< 240 min 240 min > 240 min Tiempo sem

Tramos de tiempo por sesión (%) y tiempo semanal (min)

EvolutivoPor provincia en 2023

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

> 240 min 25,9 16,8 51,2 2,4 15,6 11,2 18 26,3 21,6

240 min 39,5 52,7 36,8 54,3 73,7 66 71,8 55,9 56,8

< 240 min 34,6 30,5 12 43,3 10,7 22,8 10,3 17,8 21,6

Tiempo sem 673 697 741 644 727 698 710 717 703
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Asociación entre Tiempo de HD, HTA y UF en 2023

30,3% 31,1%
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Tiempo semanal y tasas de UF
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Evolución

Tasas UF (mL/Kg/h) UF ≥ 13 (%)

Alm Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

Tasas UF 8 7,3 7,2 9,1 8,1 8,4 8,2 8 8

UF ≥ 13 9,1 4,4 3,4 11,5 4 7,4 6,1 5,2 6,1

Tiempo sem 673 697 741 644 727 698 710 717 703
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Evolutivo (%)

Modalidad de Hemodiálisis

Por provincia en 2023 (%)

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

HDF-OL 18,6 27,5 24,2 24,1 15,3 22,7 28,6 11 20,9

HF 75,5 70,4 65,5 75,9 84,7 76,5 70,5 88,1 76,6

LF 5,8 2 10,2 0 0 0,8 0,8 0,9 2,5

20,9%
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LF HF HDF-OL



Acceso Vascular prevalente (%) y Flujo medio (mL/min)

Guía Clínica Española del Acceso Vascular para Hemodiálisis. Nefrología. Supl 1. Noviembre 2017

EvolutivoPor provincia en 2023

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

Cat no Tun 0 0,2 0,2 3,1 0 0 0,4 1 0,7

Cat Tun 39,8 59,1 44,3 39,9 48,1 51,9 36,6 51,9 46,8

PTFE 0,6 0,8 0,2 1,4 1,9 1,2 0,4 1,1 0,9

FAVi 59,6 39,9 55,2 55,5 50 46,9 62,6 46 51,7

Flujo medio 407 379 406 377 373 395 374 366 381

46,8%
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FAVi PTFE C Tun C no Tun Flujo medio

75 %



Dosis de Hemodiálisis

*Pacientes con 3 sesiones semanales y sin FRR (85,7%)
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stdKt/V spKt/V* eKt/V*

Evolutivo

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

stdKt/V 2,37 2,47 2,5 2,29 2,43 2,4 2,41 2,48 2,43

spKt/V* 1,66 1,83 1,79 1,7 1,78 1,77 1,78 1,83 1,78

eKt/V* 1,43 1,58 1,56 1,45 1,54 1,53 1,54 1,58 1,54
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Kt/V monocompartimental > 1,4*

*Pacientes con 3 sesiones semanales y sin FRR (85,7 %)

60%

65%

70%

75%

80%

85%

90%

95%

100%

05 07 09 11 13 15 17 19 21 23

Evolutivo (%)

Guía de unidades de hemodiálisis 2020. Nefrología 2021; 41 (S1)

88 %

75,6%

89,2%

85,8%

79,1%

87 %
88,4%

81,9%

90,5%

85,4%

60%

65%

70%

75%

80%

85%

90%

95%

100%

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And
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Objetivos de calidad 
Anemia y Metabolismo óseo mineral



Adecuación del tratamiento de la Anemia

Objetivo de Hb
(bajo tratamiento con ESA)

Tratamiento con Hierro IV

Cases A, et al. Anemia en la enfermedad renal crónica: protocolo de estudio, manejo y derivación a Nefrología. Nefrología 2018; 38:8
NICE Guideline: Chronic kidney disease: assessment and management. Managing anaemia 2021

Indicación de tto Evitar tratamiento

IST

y o

Ferritina



Tratamiento de la Anemia
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Epo dEpo No ESA Fe IV

Evolutivo (%)Por provincia en 2023 (%)

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

No ESA 13% 8% 15% 13% 17% 9% 12% 16% 13%

dEpo 25% 0% 24% 20% 0% 0% 7% 0% 8%

Epo 61% 91% 61% 68% 84% 90% 82% 84% 79%

Fe IV 64% 67% 55% 69% 62% 67% 76% 65% 67%
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Hemoglobina bajo tratamiento con ESA

Por provincia en 2023 Evolutivo
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< 10 10-12 > 12 Hb

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

> 12 29 22,4 17,7 11,8 8,3 24,2 15,1 5,9 15,4

10-12 60,8 60,6 65 63,8 71,4 66,8 67,5 85,9 69,7

< 10 10,2 17 17,4 24,5 20,3 8,9 17,4 8,2 14,8

Hb 11,4 11,1 11 10,7 10,8 11,4 10,9 11 11

14,8 %

15,4%
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Adecuación de tratamiento con Fe IV

Infratratamiento: No tratamiento pese a indicación (IST ≤ 30 % y Ferritina ≤ 300 ng/mL)
Riesgo de toxicidad: Tratamiento pese a sobrecarga (IST > 40 % y/o Ferritina > 700 ng/mL)

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

Riesg tox 13% 10% 18% 18% 24% 28% 28% 5% 16%

Infratto 4% 8% 8% 11% 6% 7% 6% 6% 7%

Ferritina 481 432 509 475 631 713 486 353 468
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Infratratamiento Riesgo toxicidad Ferritina



Objetivos de tratamiento del MOM

x 7

x 2

Evitar

Evitar

iPTH Fósforo

Evitar

Calcio corr

5

2,5

9,5

8

x 5

Torregrosa J-V, et al. Recomendaciones de la SEN para el manejo de las alteraciones del MOM en los pacientes con ERC: 2021 /SEN-MM). Nefrología 2022; 42 (S3) 

4,5



Objetivos de PTH

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

< 150 32% 19% 18% 26% 23% 30% 23% 20% 22%

150-450 47% 61% 49% 55% 61% 51% 56% 60% 56%

> 450 22% 21% 33% 19% 16% 19% 21% 21% 22%

iPTH 319 342 458 320 309 301 350 335 347
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< 150 150-450 > 450 iPTH



Objetivos de Fósforo

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

< 2,5 7% 7% 6% 4% 7% 7% 6% 5% 6%

2,5-5 68% 67% 70% 66% 68% 65% 69% 74% 70%

> 5 25% 26% 24% 30% 25% 28% 26% 21% 25%

Fósforo 4,3 4,3 4,2 4,5 4,3 4,3 4,3 4,3 4,3
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< 2,5 2,5-5 > 5 Fósforo



Objetivos de Calcio corregido

Al Ca Co Gr Hu Ja Ma Se And

< 8 2% 2% 4% 4% 5% 5% 4% 5% 4%

8-9,5 58% 78% 80% 76% 75% 68% 65% 82% 75%

> 9,5 40% 20% 16% 21% 21% 27% 31% 14% 22%

Calcio 9,4 9,1 9,0 9,1 9,0 9,1 9,2 8,9 9,1
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< 8 8-9,5 > 9,5 Calcio



Conclusiones y puntos de mejora

Aspectos epidemiológicos y comorbilidad

• Incremento progresivo del número de pacientes en HD

• Cada vez de mayor edad y comorbilidad CV, destacando el avance de la DM y de la IC, 

así como un peor control de la TA

• Descenso de los pacientes VHC en nuestras Unidades

Objetivos de calidad

• Peligrosa tendencia a reducir el tiempo de diálisis

• Creciente protagonismo de las técnicas convectivas

• Avance ¿imparable? del catéter

• Aceptable control de la anemia, pero con posibilidades de optimización

• Estabilización tras mejoría en el control del MOM
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