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Viernes, 3 de octubre 2025

Hora Sesiones

17:00 Bienvenida

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJ,O Cocledad
4 CARDIO NEFROLOGIA ‘Sociedas 6"

MESA 1: APLICACION NUEVAS TERAPIAS

Dra. Nuria Aresté Fosalba

17:00 h: Objetivos LDL: Criterios para el empleo de las  Facultativo Especialista Area de Nefrologia,
novedades terapéuticas en el paciente cardiorrenal  Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla
(iPCSK9, Inclisirdn, Bempedoico, icosapento de etilo). Dr. Francisco Torres Calvo

Aplicacién por protocolo Facultativo Especialista Area de Cardiologia, Hospital
17:00 Universitario Costa del Sol de Marbella
18:00 Dra. Maria Dolores Martinez Esteban
17:30 h: La Finerenona en el ring cardiorrenal: Fac'ultalf/vo'Espec./al/sta Airea de Nefrologia, Hospital
. .. R . . Universitario Regional de Malaga
Nefréloga contra Cardidlogo: ¢quién traerd mas . o .
evidencia? Dr. Daniel Gaitan Roman
’ Facultativo Especialista Area de Cardiologia, Hospital
Universitario Regional de Malaga
17:50 h: Discusion
MESA 2: PRUEBAS DE LABORATORIO
18:00 h: Papel del cloro en el manejo del paciente congestivo
Dr. Manuel Jiménez Villodres
Facultativo Especialista Area de Nefrologia, Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Mdlaga
18:00 Dra. Francisca Lopez Rodriguez
18:50 Facultativo Especialista Area de Nefrologia,
18:20 h: Utilidad de la Cistatina C en la consulta = Hospital Universitario Costa del Sol Marbella
cardiorrenal Dr. Rafael Bravo Marqués
Unidad Multidisciplinar de Hipertension Pulmonar, Hospital
Universitario Costa del Sol Marbella
18:40 h: Discusion
18:50
P - Café
19:10 Qusa - Cafe

MESA 3: INTERVENCION PRECOZ

19:10 h: Albuminuria: (qué le estad queriendo decir a los cardiélogos?

Dra. Maria Pefia Ortega

19:10 Facultativo Especialista Area de Nefrologia, Hospital Universitario Clinico San Cecilio de Granada
20:00 @ 19:30 h: Infradiagnéstico de IC en las consultas de Nefrologia

Dra. Miriam Padilla Pérez

Facultativo Especialista Area de Cardiologia, Hospital Universitario de Jaén

19:50 h: Discusién

20:00 Cierre

Cena Restaurante La Tirana Marbella
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Sabado, 4 de octubre 2025

09:00 Reuniodn estrategia Grupo de Trabajo

MESA 4: RESUMEN ANO CARDIORRENAL EN LA LITERATURA

Resultados empleo patiromer en consulta de IC

Dr. Luca Grau Torrent
Residente 3° afio de Cardiologia, Hospital Universitario Costa del Sol Marbella

10:00 h: Estudios propios de
las Unidades Cardiorrenales

Experiencia inicial de la unidad cardiorrenal del HUSC:
aprendizajes del primer afio

Dra. Maria Pefa Ortega

Facultativo Especialista Area de Nefrologia, Hospital Universitario Clinico
San Cecilio de Granada

Dr. Jesus Sanchez Ramos
Unidad de Insuficiencia Cardiaca, Hospital Universitario San Cecilio de Granada

10:10 h: Comunicaciones de
estudios propios

10:00 . _ o
1:40 10:20 h: Comunicaciones de

. . En desarrollo
estudios propios

Desde punto de vista de Nefrélogo Desde punto de vista de Cardiélogo

10:30 h: El afio cardiorrenal en | pr, carlos Eduardo Martinez Aldana Dr. Pedro P4jaro Merino
la literatura Residente 4° afio de Nefrologia, Hospital Unidad Insuficiencia Cardiaca, Hospital
Juan Ramdn Jiménez de Huelva Juan Ramadn Jiménez de Huelva
. Nefro Cardio
11:00 h: Mirada al futuro del pra Maria José Espigares Huete Dra. Silvia Lopez Fernandez
mundo cardio-reno-metabdlico  jefa de Servicio de Nefrologia, Hospital Unidad Cardio-Renal Hospital Universitario
Virgen de las Nieves de Granada Virgen de las Nieves, Granada

11:30 h: Discusion

11:40

12:00 Pausa - Café

12200 Manejo de la cardiopatia en pacientes con trasplante renal. Documento de Consenso

12:30 Dra. Veronica Lopez Jiménez
) Jefa de Servicio de Nefrologia, Hospital Universitario Regional de Mdlaga

MESA 5: METABOLISMO Y NUTRICION
12:30 h: Abordaje de la obesidad en el paciente cardiorrenal. Beneficio demostrado de Semaglutida y Tirzepatida
Dra. Maria Dolores Garcia de Lucas
12:30 Servicio Medicina Interna, Hospital Universitario Regional de Mdlaga
13:20 | 12:50 h: Qué hacer cuando detectamos sarcopenia en las consultas cardiorrenales
Dra. Marina Padial Barranco
Facultativo Especialista Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital Universitario Regional de Mdlaga

13:10 h: Discusion

1320  Conclusiones y cierre
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